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 Du 29 septembre au 03 octobre 2025  Du 06 au 10 octobre 2025 Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Salade de betterave  
Burger de veau, sauce cheddar  

Ebly  
Yaourt aux fruits  

Omelette, sauce cheddar 

Blé et moutarde  
Blé, soja et lait  
 
Blé 
Lait  
Blé, œuf et lait  

Salade de tomate au balsamique 
Poisson, sauce Dubarry 

Purée 
Crème vanille  

Blé et moutarde  
 
Poisson, blé et lait  
Lait 
 
Lait 

M 
A 
R 
D 
I 

Salade de carottes 
Sauce crème de saumon/brocolis 

Pâtes Bio    
Fruits CE2 

Moutarde et blé  
 
Blé, lait et poisson  
Blé  

Salade verte HVE 
Bouchée à la reine de dinde 

Riz 
Fruits CE2 

Bouchée de la mer 

Moutarde et blé  
 
Blé et lait  
 
 
 
Blé, lait, poisson et mollusque  

M 
E 
R 
C 
. 

Taboulé 
Escalope Viennoise   

Poêlée de légumes CE2 
Crème praliné  

Brochette de poisson pané  

Blé et sulfite 
 
Blé et lait  
Blé 
 
Lait 
Blé et poisson  

Salade Thaï   
Raviolis de bœuf gratinés 
Fromage blanc au sucre  

Raviolis de légumes gratinés 

Blé et soja  
 
Blé, lait et céleri  
 
Lait 
Blé, lai et céleri  

J 
E 
U 
D 
I 

Salade verte HVE 
Bœuf Bourguignon  

Pomme de terre vapeur   
Flan chocolat  

Poisson à la Bourguignonne  

Blé et moutarde  
 
Blé 
 
Lait  
 
Blé et poisson  

Salade concombres 
MENU POUR LA PLANÊTE 

Sauce tomate Ricotta/épinard 
Pâtes Bio  

Mousse chocolat 

Blé, lait et moutarde  
 
 
Lait et blé  
Blé  
 
Lait  

V 
E 
N 
D 
R 

MENU POUR LA PLANÊTE 
Potage de légumes CE2 
ANIMATION HOT DOG 
Pain hot dog et chips 

Knack végétarien et sauce Hot Dog 
Compote Bio 

 
 
Lait et blé  
 
 
Blé 
Soja/moutarde et sulfite  
 
Blé 

Potage Crécy CE2 
ANIMATION KEBAB 

Pain kebab, viande de volaille kebab  
Crudité HVE et sauce blanche  

Yaourt au sucre 
Kebab végétarien  

Blé et lait  
 
 
Blé 
 
Lait, œuf et sulfite  
 
Lait  
Soja et blé  

 
MENUS DU JOUR : 

Semaine 40 et 41 
2025 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

Le bon pain 

 

 

 

En orange : 
Menu sans porc 

En bleu : 
Menu végétarien 

 

Contrôle diététicien par : 
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