MENUS DU JOUR :
Semaine 36 et 37

FR
57638 012

LES MARMITES DE CATHY

Beignet ]

2025 e
Traiteur
Du 01 au 05 septembre 2025 Du 08 au 12 septembre 2025 Allergénes
L Salade de concombres et radis rose Blé, moutarde, ceuf et lait Macédoine de légumes Guf
V) Boulettes de boeuf, sauce Barbecue BIé et soja Steak haché de boeuf, sauce chasseur BI&
N Purée Lait Ebly »
D Flan vanille Lait Liégeois chocolat Lait
I Omelette, sauce barbecue BIE, ceuf et lait Steak végétarien sauce chasseur Soja et blé
M Salade de pomme de terre Bl¢, ceuf et moutarde Salade de carottes Blé et moutarde
A _1_ Filet de poisson pané BIé et poisson Sauté de porc/ aux blettes Blé
R |@| Poélée de légumes bl Pomme de terre a I'’Anglaise
D| & Fruit CE2 e 45 Fruit CE2 I
I \#ﬁ"’n% Poisson aux blettes IR | Blé et poisson
M Ccouscous Céleri rémoulade Céleri, moutarde, ceuf et lait
E Semoule et légumes CE2 ? BIé/Céleri Sauce Napolitaine au thon Bl et poisson
R | EEdl) Cuisse de poulet - Pates et gruyere 816/ Lt
C Fromage blanc aux fruits Lait Tarte aux pommes BIé et lait
Falafels Blé et soja
J Salade de haricot vert CE2 Blé, moutarde et sulfite MENU POUR LA PLANETE
E ﬁ Blanquette de dinde Lait et blé Salade verte HVE Moutarde et blé
U — Riz Croustillant fromage et tomate Blé et lait
. S 1 . .
D Compote Bio NIVEAU 2 (&5 Ratatouille Maison 5 Blé
I Poisson sauce blanquette Poisson, blé et lait Yaourt Bio e | Ot
Vv MENU POUR LA PLANETE Salade de tomates/mais Blé, moutarde et lait
E Salade verte HVE 3 BI&, ceuf et moutarde Pois‘,__son et légumes en brunoise Poisson, blé et lait
N Sauce Vénitienne | latetbé @\' Riz
D Pates Bio et gruyére (& Bl6/ Lait )/ Donuts BlG et ceuf
R = Blé, soja et lait -

Controle diététicien par :

2 GVRS

Le bon pain
CRC:
-

-
A

Menu sans porc
En bleu :
Menu végétarien



